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УТВЕРЖДАЮ
Зав Щетский сад J\Ъ374
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ия до школьD) Н.Е.Вераксы.Т.С.Комаповой. М'1r.васильевой

виды деятельности

. Группы
раннего возраста

2 пцгrадшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа
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lанятия
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занятий

в
неделю

Продолжит
занятия

]
{сделю
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iанятия

в
недсJIю

Iродолжит.
анятия

Lrнвариантная часть: Физическое развитие
Физическая культура 3 з0 5 45 з 60 _J

,75
J 90

Познавательное развитие

Dэмп 15 1 20 25 2 60

)знакомление
) окружающим миром

l 8 15 l 20 z 50 l з0 /.1

)Бждrддт l 20 1 25 l 30

Речевое развитие
)азвитие 

речи 2 lб l5 l 20 2 50 2 60

Художественно- эстетическое развитие
)исование l 8 l5 l 2а 2 50 2 60

Лепка./аппrпrкация Il- 8/_ l 15 l 20 l 25 30

'tузыка
2 l0 2 з0 2 40 2 25 2 60

Всего: l0 l80 l0 l50 ll 220 14 з25 |4 42о

Вариативная часть
Фужок l 15 1 20 l 50 2 60
LIтого: объем
педеlrьной Еагрузки

l0 80
1ч30)

11 1б5
(2ч.45)

|2 240м
(4ч.00)

15 375м
(бчl5м)

1б 480 мин(8ч.O0м)
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