
СОГJIАСОВАНО
на ПедЕгогическом совете
Протокол ЛЪ1 от 31.08.2023

МОУ.Щетский сад NsЗ74
.Кисленко

ьнои ьност

Программа<<От рождения до школы> Н.Е.ВераксыrТ.С.Комаровой, М.А.Васильевой
Программа специаJIьных (коррекционных) обраiовательных учреждений fY вида (для детей с нарушением зрения).

ма детского сада. онная в детском под кцией Л.И. Плаксиной.

Виды деятельностп

2-я младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

В неделю Продол-ность занягия (мин) В неделю Продол -ность заняiия В неделю Продолжrш занятия В неделю Продолжит зztнJIтия

Физическое развитие

Физическая культура з 45 J lч _1
,l5

J 150

Инвариантная часть:

Познавате.пьное развIrтие

Dэмп l l5 l 20 25 z б0

)знакомление с окружаюпцд4
диром

l 15 l 20 25 l 30

Речевое развитие

]азвитие Dечи l l5 l 20 2 50 2 60

Художественно- эстетическое развитие
]исование l 15 l 20 25 l 30

Лепка./шtпликация l 15 l 2о 25 l 30

уlУЗЫКа 2 30 2 40 2 50 2 60

Коррекционная деятельность

]азвитие зритQльного
lосттDиятия

l 15 2 40 J 75 з 90

Всего: l1 12 22ом |4 350м l5 450м
Вариативная часть

Dужок l 25 2 60
лтого: объем
lедепьяой нагDyзки

11 - 1б5м
(2ч45м)

L2 240м
(4ч.O0м)

15 375м
(бчl5м)

|7 510м
(8ч30 м)



СОГЛАСОВАНО
на Педагогическом совете
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й сад Ns374
сленко

)огDамма<(От рождения до школьD> Н.Е.Вераксы.Т.С.Комаровой, М.,Д ,.Ilасильевой

Виды деятельности

Группы
ранпего возраста

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

В неделю Iродол.
|ан*lия

В неделю fIродоrrжит.
занггий

в
ЕедеJIю

Продоrrжит
зzшIятия

]
lедеJIю

Iродолжит.
аняlия

3
l€деJIю

Iрололжит.
анятия

LIнвариантная часть: Физическое развитие
Физическая куJIьтура J 30 з 45 J 60 J 75 з 90

Познавательное развитие

Dэмп 1 15 1 20 25 2 60

)знакомление
) окружающим миром

l 8 1 15 1 20 2 50 l зOз

)БждIддт l 2о 25 1 30

Речевое развитие
)азвитие речи 2 lб l l5 1 20 2 50 2 60

ХудожественЕо- эстетическое развитие
)исование l 8 1 l5 l 20 2 50 2 60

Лепка"/агшликация Il- 8/- l 15 1 20 25 1 30

иузыка 2 l0 2 з0 2 40 2 25 2 б0

Всего: t0 l80 l0 150 l1 220 l4 з25 l4 42о

Вариативная часть
(ружок l l5 20 50 2 60

[,Iтого: объем
педельной нац)узки

l0 t80
1ч.30)

11 1б5
(2ч.45)

L2 240м
(4ч.00)

15 375м
(6чl5м)

16 480 мин(8ч.O0м)
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