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режимные моменты

Уmр еннuй прuе м, о бu4енuе, llapbt, с овм есlпнсtя d еяmельносmь

в о сrutm аm е]п с d еmьлtu, уmр енняя zu.л4н асlпuка

п od z оm о в ка к з авmр аку, з авmрак., ly льmурн о -zlЕuенuч е с кuе

процеdурьt, орaанuзацuя dежурсmва по сервuровке сmолов
(со среdней zруппь)

иzрьt, с амо сm ояm ельная d еяm ельносmь, uнduвudу аLtьная раб оmа,

обu4енuе dеmей

Р азвuваюuluе образ оваmельньlе сumуацuu,
непосреdсmвенно образов аmельная dеяmельносmь

Вmорой завmрак

ПоOzоmовка u вьшоd на проzул,ку, орzанlвацuя проzулкu

(н аблюd енtlя, Ltzры, mруd, эксперllменmuров анuе, о бulенuе по uнm ере сам)

возвраценuе с проzулкu, форл,luрованuе Hct\blkoB саlиообслужuванuя,
кульmурно -zltzuенuч ес кuе процеdурьt

Поdzоmовка к обеdу, обеd

Поdzоmовка KdHeBHoMy сну, сон

П осmепенный поdъелl : пробужd аюlцсlя zlлJvlн асmuка после сн а,

в озdушньt е процеdурьt, б ос охоэюdенllе по Jиас с а)rсньIп4 коврuксlлr,

Р аз вuв аюuluе образов аm ельные сumу ацuu (раннuй в озр асm)

СаллосmояmельньIе uzрЫ, НО,Щ, dосу tlлu рсlзвлеченuе,
umоlовое меропрл]rtmuе в конце неdелu

с uwо сmояm ельн сlя d еяm е льн о сmь в ц енmр сБ аюп uв н о сmu, d еяm ельн ос mь

dеmей по uнmерессLлц uzрьl

Поdzоmовка к проzулке, проzулка,
бесеdа с роdumелямu, yxod Dеmей dомой

fруппы
раннего
возраста

7.00-8.з5

8.з5-9.00

9.00-9.30

10.00

10.50-11.30

11.з0-12.00

\2.00-|2.25

\2.25-|5.00

15.00-15.25

15.25-16.00

16.00-17.00

17.00-19.00

2-я младшая
группа

7.00-8.з0

8.з0-8.45

8.45_9.00

9.00-9.40

10.00

10.з0-11.50

11.50-12.10

\2.20-\2.50

12.50-15.00

i5.00- l5.15

15.15- 16.00

16ю0-17.00

17.00- 19.00

Средняя
группа

7.00-8.30

8.з0-8.45

8.45-9.00

9.00-9.50

l0,00

l0.30- l2.00

12.o0-I2.|5

12.25-|2.50

12.25015.00

15.00- 15.15

15.15-16.00

lб.00-17.00

17.00-19.00

,Старшая
группа

7.00-8.30

8.30-8.45

8.45-9.00

9.00-10.00

10.00

10.з0- 12.10

\2.|0-|2.з0

|2.з0-1'2.50

12.50- 15.00

15.00- 15.15

15.1 5-16.10

16.10-17.00

17.00-19.00

Подготовительная
группа

7.00-8.з0

8.30-8.45

8.45-9.00

9.00-10.40

10.00

10.30-12. l0

|2.\0-12.з0

12.35-1з.00

1з.00-1500

15.00- 15.15

15.15-16.10

16.10-17.00

17.00-19.00
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