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1. Общие положения.
1.1. Настоящее положение о режиме занятий обучающихся (воспитанников)

(дшее - Положение) муниципЕUIьного дошкольного образовательного учреждения
кЩетский сад м 374 Красноармейского района Волгограда> (далее - МоУ Щетскийсад) разРаботанО в соответствии с Федера,льным законом от 29.|2,2013 м 27з-Фз
кОб образовании в Российской Федерации)), прикtвом Министерс.tва просвещения
Российской Фелерации J\Ъ373 от 31 .О7 .202Ог <Об утверждении Порядка организации
и осуществления образовательной деятельности цо основным общеобразовательным
программам дошкольного образования>,СанПиН 1.2.з685-21"Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасно с,lи и (или) безвредно 

"_у, 
.:1ЛЯ

человека факторов среды обитания>> .Уставом моУ !етского сада NsЗ74,основl-tой
образовательной программой дошкольного образования, адагIтированнь]ми
образовательными про|раммами дошкольного образования и другими нормативно-
правовыми актами по вопросам образования , социальной защиты прав и интересов
детей.

1 .2r Положен_ие регламентирует режим функционирования, режим занятий
воспитанников МоУ Щетского сада ЛЪ374.
1,з,образовательный процесс осуществляется в соответствии с основной
образовательной пр ограммой дошкольного о браз ован ия, адаптир ованными
образовательными программами дошкол"*rо.о образования МоУ !етского садаМ374,а для детей-инвtlJIидов в соответствии с индивидуальной программой
р еабилита ции или абилитации р ебенка-инвttJ,Iида. . Услов ri длr.rопуraпr"
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образованиJI детьми с оВЗ определяются в заключении психолого-медико-
педагогической комиссии.
1,4,занятия проводятся по возрастам в соответствии с Санпин, расписаниемЕепосредСтвеннО образоваТельной деятельнОсти, утвержденным приказом
заведующего !етского сада.

2. Репсим функционирования МОУ.
2.1. Щетский сад работает в режиме:

пятидневной рабочей недели;
график работы: ежедневно с 07 часов

суббота, воскресенье - выходные дни;
00 минут до 19 часов 00 минут,

образовательные программы дошкольного образования реtцизуются в группах,
функционирующих в р9жиме не менее З часов В Донь.

3, Режим занятий и требования к оргаЕизации образовательного процесса

3, 1, Режим занятиi,l воспитанников регламентируется годовым календарным
учебным планом, раaп"сurием непосредственно образовательной деятельности.

з,2, Учебный год в моУ !етский сад начинается с 1 сентября, Если первый
учебный день rrриходится на выходной день, то учебный гоД начинается в первый,следующий за ним, рабочий день. оканчивается - з l мая.

3,з, Образовательная программа реализуется в течение всего временипребывания детей в дошкольном образователъном учреждении. В летнийоздоровительный период - с 1 июня по 31 августа - образовательнtUI деятельностьосуществляется только в совместной и самостоятельной деятельности детей (безорганизации НОЩ).

3.4. Продолжительность учебной недели - 5 дней:

-с 12-часовьтм пребыванием детей в N{OY !етском саДУ - с 7-00 до l9-00,

з, 5,продолжительность непрерывной образовательной деятельности
воспитанЕиков устанавливаеТся в зависимости от возрастных и
психофизиологических особенностей, допустимой нагрузки воспитанников с
учетом санитарных норм и правил, утверIценных СанПин 1.2.3б.85-
2l "ГигиеНические норматиВы и требОваниЯ к обеспечениЮ безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания>
-Начало занятий, не ранее

все возрастные группы-8.00
-окончание занятий, не позднее- 1 7.00

Продолжительность занятий

- от 1.5 до 3 лет-l0минут;
-от 3 до 4 лет-15 минут;

для детей дошкольного возраста ,не более



-от 4 до5 лет-20 минут;
m 5до б лет-25 минут
or бдо 7 лет-30 минут
Продолжительность дневноЙ суммарной образова,гел ьн о й нагруз ки для детей
-lошкольного возраста, не более
ог 1,5 до 3 лет-20 минут;
Ф Здо 4 лет-30 минуt
от 4 до 5 лет-40 минут
от 5 до б лет -50 мин, пли'75 мин при организации l заrrятия после лневного сна,от б до 7 лет -90 миrгу-т
З-5,2. flопускается осуществлять образовательrг}ю деятельность в первую и во втор},ю
ПОЛОВИНУ ЛНЯ (ПО 8-10 МГНУГ), !ОПУСКаеТСя осуществлять образоватеJъную деятельность наигровой площадке во время прогулки.

3,5,3, В середине времени, отведенного IJa непрерывную образовательнуюдеятельность. проводят физкультурные мину.гки, Перерывы между периодаминепрерывной образовательной деятельности - I{e п{енее l0 минут,

3.5.4. ОбразовательнЕUI деятельность с деl.ьми старшего дошкольного возрастаможет осУществляться во второй половине Дня после дневногь снА, Еепродоллслrгельность сосiавляет не более 25-з0 минут в i.rr. В серединенепрерывной образовательной деятельности статического характера проводятряфизкульryрныё минутки.

3.5.5. Образовательн€ш деятельность, требl/ющая повышенной познавательной и!"\tственного напряжения воспитанников, организуется в первой половине дня. !лягtрофилаrстики угомленшI детей проводя.." 6r.пультурные, музыкЕцIьные за}UIтия,ритмика и т.д.

3,7, Изменение режима заrUIтий (образовательной деятельности) определяетQяприк,вом заведующего В соответствии с нормативно-правовь]ми документами всл)лriшх объявления карантина, приостановления образьват.пrпо.о процесса.
3. 8.,,Щополнительные образовательные yC;ry 1,u ос)/lцес.гвляются с учетомвозрастных, психофизиологических особенностей детей, их интересов, потребностейи желаниJI родителей, во второй половине дня.

3.9.в летний период у.rебные занятия не проводятся, Рекомендуется проводитьспортивные и подвюкные игры, спортивные и музыкальные праздники, развлеч ения идр. во время проryлки.
3. l0.ИндивидуilJIьные,коррекционно-рrlзвиваюIцие заrrятия с\,чителем-логопедом, учителями-дефaпaопоaur" проводятся в специаJ,Iьнооборудованных кабинgго< в первую и вторую nono"",r'y о-ri".".";.Й ur*o|paM'eих работы.

4. ответственность

4,1, ,4д",""рuц," моУ !етский сад. педагогические работники Hec1l1ответственность за жизнь, здоровье детей, реа,lизаI{ию в полном объеме учебного
rIрограмм, соответствие применяемых
азовательного процесса возрастным,

!етский сад J\lЪ 374 Н.В.Кисленко
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